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Trién khai phong trao vé sinh yéu nwée nang cao
strc khée nhan dan trén dia ban huyén nam 2022

Can ctr Chi thi 29/CT-TTg ngay 26/11/2012 cua Thu tuéng Chinh phil vé
viéc trién khai phong trao vé sinh yéu nuéc nang cao stc khoe nhan dan; Cong
van sd 587/CV-KSBT ngay 17/6/2022 cua Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh
Pién Bién vé viéc hudng dan trién khai phong trao vé sinh yéu nudc. UBND
huyén Tua Chua ban hanh Ké hoach trién khai hoach phong trao vé sinh yéu
nudc nang cao stc khoe nhan dan trén dia ban huyén nam 2022, cu thé nhu sau:

|. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Ting cudng cac hoat dong vé vé sinh c4 nhan, rira tay
v6i xa phong, vé sinh nha tiéu ho gia dinh, vé sinh trong co so y té va noi lam
viéc, vé sinh chét lugng nude dn udng, sinh hoat, gop phan thuc hién hiéu qua
trong phong trao v¢ sinh yéu nudc nang cao sirc khoe nhan dan, huong toi sy
phét trién bén viing cta dat nudc va cia dan toc Viet Nam thé ky XXI.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% cac x4, thi tran trién khai 1ong ghép céc hoat dong huong g
phong trao v¢ sinh yéu nudc, nang cao strc khdée nhan dan nam 2022;

- 100% can bd tuyén huyén, xa dugc dao tao, tap huén nhim trién khai cac
hoat dong hudng tng phong trao v¢ sinh yéu nudc nang cao strc khoe nhan dan
thyc hanh t6t vé€ v¢ sinh cong s&, thuc hanh tot k¥ ndng rira tay véi xa phong;

- 100% Tram Y té cac x4, thi trin phéi hop véi cac truong hoc trén dia
ban quan ly t6 chirc truyén thong truc ti€p tai cac truong hoc vé vé sinh cé nhan,
vé sinh cOng dong, phong chong dich bénh, rura tay véi xa phong;

- 100% UBND céc x4, thi trdn trén dia ban huyén chi dao cac thon, ban, to
dan pho thyuc hién “Tiéu chi 17” trong xay dung ndng thon maoi;

- 100% cac don vi duogc cép nuoc trén dia ban huyén dugc gidm sat chat
lugng nudc;

- 100% sd hd gia dinh trén dia ban huyén duogc tiép can voi cac thong tin
v€ V€ sinh ca nhan, v¢ sinh moi truong, phong chong dich bénh;

- 80% ngudi tiéu dung co kién thirc thue hanh dang vé vé sinh an toan
thuc pham;

- 100% nguoi lao dong duoc tuyén truyén vé sinh ci nhan tai noi lam
viéc, st dung trang thiét bi bao hd cd nhan theo quy dinh.

II. NOI DUNG HOAT DPONG
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1. Hoat dong hwéng ng ngay vé sinh yéu nwéc nang cao sirc khée
nhan dan

- Pay manh cic hoat dong tmyén thong yé vé sinh phong, chong dich
bénh 1y qua duong tiéu hoa, hd hap, phong chong dich Covid-19... Trong d6
chu trong dén viée thuong xuyen rira tay voi xa phong, gitr gin v¢ sinh ca nhan,
v¢ sinh moi truong va s dung nudc sach. Hinh thire truyén théng: Truyén thong
truc tiép tai cong ddng; truyén thong gian tiép trén cac phuong tién thong tin dai
chung; treo bang ron, pa nd, ap phich... tai cac tuyen duong chinh, tru so co
quan, noi dong nguoi qua lai. Di véi viée to chirc budi 1& phat dong huong tmg
phong trao Vé sinh yéu nudc nang cao stc khoe nhan dan (tuy theo diéu kién
cua dia phuong);

- Céc thong diép truyén thong huong Ung phong trao v¢ sinh yéu nudc
néng cao sttc khoe nhan dan nam 2022 (Chi tiet tai ni dung kem theo);

- T6 chire tuan 18 tong vé sinh canh quan mo6i truong tai cac co quan, cong
sO, truong hoc: chon tuan 1€ dau tién trong thang 7/2022 dé trién khai tuan 1€
tong vé sinh.

2. Cac hoat dong 10ng ghép cac Chwong trinh khac

2.1. Hoat dong truyén thong

- Hoat dong truyén thong 1ong ghép voi Chuong trinh Mo rong quy mo vé
sinh va nudce sach nong thon dya trén két qua vay von Ngan hang Thé gidi;

- Phat thong diép tuyén truyén vé vé sinh ca nhan, vé sinh méi truong trén
loa truyén thanh xa;

- Truyén thong vé vé sinh méi truong, V¢ sinh ca nhan 10ng ghép vai cac
Chuong trinh khac (Chuong trinh myc tiéu qudc gia xdy dyng Nong thon moi,
Chuong trinh Muyc tiéu Y té - Dan s6, Dy an phat trién tré tho toan dién, y té
truong hoc); cdbng nhan vién chic huyén, xa, cong tac vién thén, ban day manh
hoat dong truyen thong truc ti€p tai cong dong thong qua cac budi hop dan, tham
ho gia dinh hop chuyén dé v¢ sinh thon, ban, vé sinh ca nhan, vé sinh méi
treong, phong chong dich bénh, rira tay véi xa phong.

2.2. Hoat dong kiém tra danh gia chat hrong nwéc: T6 chic kiém tra
danh gia chat lugng nudc, thuc hién vé sinh tai cac xa: Muong DPun, Trung Thu,
Lao Xa Phinh, Sinh Phinh; kiém tra thu thap va gtri mau xét nghiém 06 mau nudc
tai truong hoc va tram y t€ xa thudoc Chuong trinh “M¢ rong quy mo vé sinh va
nude sach nong thon dua trén két qua” vay von Ngan hang Thé gidi nam 2022.

3. Céac hoat dong khac

3.1. Vé sinh an toan thwc pham

- Trién khai phong trao “ba khong”: cac ho gia dinh, co s¢ san Xudt, ché
b1en thuc pham cam két thuc hién khong san xut rau khong an toan, khong giét
mo gia stc, gia cAm khong an toan, khong ban phu gia thyuc pham khéng c6
trong muc cho phép sir dung cia Bo Y té;
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- Thuc hién tét vé vé sinh trong nudi trong, giét md va san xuét thuc
pham. Pam bao vé sinh trong ché bién va phan phdi thuc pham;

- T6 chirc tbt cong tac vé sinh an toan thyc pham trong cac dip 1& hoi va
an uong tap thé. Thuc hién tot v€ sinh trong dich vu an udng dam bao bép an
moi gia dinh, bép an tap thé cua cac co quan, don vi, doanh nghiép, co sé kinh
doanh dich vu an udng... ngay cang sach hon, an toan hon, van minh hon;

- Trién khai cac hoat dong tuyén truyén, van dong thuc ddy “Bita an an toan”.

3.2. Vé sinh lao ddng: Trién khai phat dong phong trao vé sinh yéu nudc
tai noi lam vi¢c, phong chong bénh nghé nghiép tai cac co s¢ san xuat; dadm bao
v€ sinh moi truong lao dong, v¢ sinh ca nhan cho nguoi lao dong.

1. KINH PHI

St dung ngudn kinh phi chi thuong xuyén, nguon kinh phi Chuong trinh
muc tiéu Y té - Dan sd; Chuong trinh “M06 rong quy md v¢ sinh va nudc sach

noéng thon dua trén két qua” vay vén Ngan hang Thé gidi; Dy an phat trién tré
tho toan dién va tir cac nguodn hd trg khac (néu co).

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Y té huyén
‘ - Tham muu cho UBND huyén cac van ban 5:hi dao ‘UBND céc x4, thi trn
vé cong tac v¢ sinh moi truong, dinh ky bao céo két qua vé UBND huyén;

- Chu tri, phdi hop v0i cac co quan don vi lién quan, UBND cadc x4, thi
tran tang cudng tuyén truyén, van dong nhan dan nang cao y thirc ctia ngudi dan
vé viéc sir dung nha tiéu hop vé sinh, dam bao mdi trudng van dong cac ho gia
dinh sir dung nha ti€éu hgp v¢ sinh trén dia ban huy¢n;

- P,héi hop voi Trung tam Y té huyén ting cuong chi dao Tram Y té cac
xa, thi ‘Erﬁn to chuc kiém tra, d@nh gid cac ho gia dinh sir dung nha tiéu hop vé
sinh. To chtrc treo bang ron, c6 dong trong hoat dong phong trao v¢é sinh yéu
nudc nang cao suc khoe nhan dan.

2. Trung tim Y té huyén

- Phdi hop v6i Phong Y té huyén tham muu UBND huyén trién khai
phong trao v¢ sinh yéu nudc nang cao strc khoe nhén dan trén dia ban huyén;

- T chirc cac hoat dong huong timg ngay vé sinh yéu nudc nang cao sirc
khoée nhan dan (02/7) va rira tay véi xa phong ngay (15/10);

- Treo bang ron theo chu dé hudng Gmg ngay vé sinh yéu nude tai co quan;

- Tiép tuc ddy manh phong trao xanh sach dep tai don vi;

- Khoa Y té Cong cong va Dinh du’omg phéi hop véi t6 truyén thong Trung
tam Y té, tuyén truyén pho bién rong rii trén cac phuong tién thong tin dai chung
nhu phat thanh video (k¥ thuat xay dung va stir dung nha ti€éu hop v¢ sinh);

- Khoa Y té Cong Cong va Dinh Dudng 1am dau mbi bao céo két qua thuc
hién hoat dong hudng phong trao v€ sinh yéu nudc néng cao suc khoe nhan nam
2022 vé Trung kiém soat bénh tat tinh trudc ngay 30/9/2022.
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3. Phong Néong nghiép va Phat trién nong thén huyén

- T6 chirc cac hoat dong hudng ing Ngay vé sinh yéu nudc nang cao sic
khée nhan dan; Treo bang ron theo chu dé dé€ hudng ung ngay v¢ sinh yéu nudc
tai co quan; tdng cudng cong tac tuyén truyén, van dong nguoi dan gitr gin, vé
sinh nguon nude phuc vu sinh hoat;

- Huc’mg dan ngu’c‘ri dan cac k¥ thuat chan nuéi, trong trot va phong chong
dich bénh gia stc, gia cam, v¢ sinh ti€u doc, khur trung nhiing noi ¢6 nguy co
cao (chudng trai chin nudi, co s& giét mo, cho ban gia cam..);

- Tang cuong cong tac klem tra, kiém soat viéc van chuyén, budn ban gia
suc, gia cam khong 16 nguon gbc; phat hién sém va xu ly kip thoi cac 6 dich lién
quan dén gia suc, gia cam khong dé dich bung phat lan ra dién rong.

4. Phong Giao duc va DPao tao huyén

- T6 chire cac hoat dong hudng tmg ngdy Vé sinh yéu nudc nang cao sic
khoe nhan dan; treo bang ron theo chu dé dé huong img ngay vé sinh yéu nudc
tai co quan, truong hoc;

- Pay manh cong tac tuyén truyén va 16ng ghép vao viéc giang day kién
thurc vé v¢ sinh phong bénh cho hoc sinh dé tao thoi quen thuc hanh cac hanh vi
v¢ sinh c6 loi cho stic khée, gop phan cho cong dong cé nép song hop vé sinh,
van minh;

- Trién khai tich cuc cac bién phap phong chéng dich bénh trong nha
truong, dac biét tai cac truong tiéu hoc, mam non, nha trudng phai ¢ da phuong
tién dé hudng dan hoc sinh rira tay bang xa phong, thuc hién vé sinh 16p hoc,
lam sach bé mat d6 choi hang ngay bang xa phong hodc cac chat tay rira thong
thuong, chat thay thé bang xa phong, thuong xuyén t6 chic don vé sinh moi
truong tai cac truong hoc.

5. Phong Lao dong - Thuong binh va Xa hoi huyén

- T6 chirc cac hoat dong huong ung ngay vé sinh yéu nudc ning cao stc
khoe nhan dan; treo bang ron theo chu dé dé huong img ngay vé sinh yéu nudc
tai co quan; tang cuong tuyén truyén, huéng dan nguoi lao dong va nhan dan
thuc hién dGng quy trinh, bién phap lam viéc an toan doi vdi cac cong viéc €O
y€u cau nghiém ngdt v€ an toan lao dong, v¢ sinh lao dong;

- Tang cudng cong tac tuyén truyen vé an toan vé sinh lao dong, tap trung
vao c&c doanh nghiép c6 nhiéu yéu t6 nguy hiém, doc hai, dé chay no.

6. Cac co' quan, ban, nganh, doan thé huyén: T6 chic hudng tmg phong
trao Vvé sinh yéu nudc nang cao stic khoe nhan dan nim 2022 bang cac hoat dong
cu thé, thiét thyc nhu: Treo bang rén theo chii dé huong v ung ngay v¢ sinh yéu nudc
tai co quan, tong vé sinh, thu gom rac thai, khoi théng céng ranh.

7. UBND cac x4, thi trin
- T6 chirc hudng tmg phong trao Vé sinh yéu nudc nang cao stc khoe nhan
dan nam 2022 bang céac hoat dong cu thé, thiét thuc nhu: Treo bang ron theo chu dé
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hudng tmg ngay vé sinh yéu nudc tai co quan, tong vé sinh, thu gom rac thai, khoi
thong cong rinh;

- Kién toan va duy tri hoat dong Ban Chi dao chdm soc suc khoe dia
phuong phu hop véi thyuc té; phan cong nhiém vu cho ting thanh vién Ban Chi
dao dé to chirc trién khai thuc hién c6 hiéu qua cong tac tuyén truyén nham thay
d6i hanh vi, phong tuc tdp quan sinh hoat hang ngay ctia nhan dan, van dong
nhan dan xay dung, sir dung nha ti€éu hop vé sinh, dam bao mdi truong;

- Phéi hop véi Chi nhanh Ngan hang chinh sach xa hoi huyén tao diéu kién
cho cac ho gia dinh nghéo, can nghéo, gia dinh chinh sach vay vén vu dai, hd tro
cac ho gia dinh xay dung mai hodc cai tao nha tiéu hop vé sinh hd gia dinh,;

- Chi dao céac truong thén, ban to chirc cac cudc hop dan nham tiép tuc
tuyén truyén van dong ngudi dan xay dung va st dung nha tiéu hop vé sinh ho
gia dinh dac biét 1a xa dang ky vé sinh toan xa nam 2022 (xa Lao Xa Phinh, xa
Sinh Phinh).

Trén day 1a Ké hoach trién khai cac hoat dong phong trao vé sinh yéu
nudc nang cao suc khoe nhan dan trén dia ban huyén ndm 2022. UBND huyén
de nghi thu truong cac co _quan, don vi lién quan, Chu tich UBND cac x4, thi
tran nghiém tac to chirc trién khai thuc hién, ddm bao cc ndi dung, yéu cau./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- UBND tinh Di¢n Bién; KT. CHU TICH

-S0 Y é tinh Dién Bién; PHO CHU TICH

- TT. Huyén tuy; ~ )

- TT. HDND huyén;

- Céac co quan, ban, nganh doan thé huyén;
- UBND cac xa, thi tran;

- Luu: VT.

Nguyén Minh Tuén
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NOI DUNG
Thong diép hwéng rng ngay vé sinh yéu nuée
nang cao strc khée nhan dan nam 2022

1. V¢ sinh ca nhéan, v€ sinh moi truong hudng tmg Chuong trinh stc khée Viét Nam;
. V¢ sinh sach s€ vi strc cia cua ban va cong déng;

. V& sinh sach s& - Pay lui dich bénh - Strc khoe ning cao;

. V¢ sinh sach s€ 1a cach phong bénh don gian, hi¢u qua;

. V¢ sinh sach - Méi truong xanh - Vi mot Viét Nam khoe manh;

. V& sinh sach s€ - Cong déng khoe manh - Dét nudc phén vinh;

. Sir dung bao quan nha tiéu hop vé sinh gop phan xay dung Nong thon moi;
. Thuong xuyén rira tay v4i xa phong dé bao vé ban, con ban va gia dinh ban;

O 00 N O O1T &~ WD

. Thuong xuyén rura tay vdi xa phong c6 thé giup ban phong tranh bénh tiéu
chdy va viém duong ho hap cap;

10. Thudng xuyén rira tay véi xa phong gop phan phong, chéng bénh cam va tay
chan miéng;

11. Thuong xuyén rira tay véi xa phong cho ddi tay sach khuan;

12. Thuong xuyén rira tay voi xa phong vao cac thoi diém quan trong: Trudc khi
ché bién thurc an; trudce khi an hoac cho tré an, sau khi di vé sinh, sau khi lam vé
sinh cho tré;

13. Rira tay voi xa phong vi strc khoe ctia ban va cong dong;

14. Giir gin ban tay sach khuan dé bao vé strc khoe cua ban

15. Gitr gin v€ sinh vi stc khde cua ban va gia dinh,;

16. Hay rtra tay sach trudc khi niu nuéng va ché bién thire an;

17. V¢ sinh sach s€ suc khoe nang cao;

18. Trao yéu thuong, dimg trao vi khuan;

19. Vi sttc khoe cong ddng hiy rira tay v6i xa phong;

20. Rura tay voi xa phong la bién phap don gian, hiéu qua phong chéng bénh
truyén nhiem nguy hiém;

21. Rura tay sach vi strc khoe va su phat trién cia tré em;

22. Rura tay sach dong nghia voi strc khoe va sy phat trién cia tré em;

23. Pé bao vé strc khoe va su phat trién cua tré, hay danh thém mdt phut dé rua
tay vai xa phong;

24. V¢ sinh phong bénh - Nang cao suc khoe;

25. Vé sinh ca nhan va vé sinh moi truong goép phan ngin chin lay lan dich
bénh;

26. Giir gin vé sinh mdi truong gdp phan phong chéng dich bénh.
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